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1923 ʏɪʊȻ ɪʹ
ʛʲǷ ȵȷȰȬ
ȴ ȸ ɟȱȞɘ Ƿ

1923 ʏɪʊȻ ɪʹ
ʛʲǷ ȵȷȰȬ
ȴ ȸ ɟȱȞɘ Ƿ

10˻ Ȼȵɠȴɏȷȑʕ
ɪʗʾɪʹʛʲȻ̙Ȼ ȑ
ȴȦǷ 2008 ɾʹʖʜɮ

10˻ Ȼȵɠȴɏȷȑʕ
ɪʗʾɪʹʛʲȻ̙Ȼ ȑ
ȴȦǷ 2008 ɾʹʖʜɮ

ɪʹʛʲȸӎȕɘ
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1971年以降　日本　政策金利＆消費者物価指数
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ᵘ

≢ӕȗɕɀ҈ֹ Ȼ

Ȼ ȕɘӕḫ ǶȠȮɖɟȡɖɠ˿ȢȑǷ

Œ Œ Œ Œ

http://www.kh-web.org/fin/

1999年までの政府保証債務残高は不明

国債 借入金 政府短期証券 政府保証債務

ȁ ≢Ȼ҈ ȪɠȷȻ ȬȮȸȼ мȷȑɕǷ Ȃ ȬȤȳǶȪȓȴȤɔȓȘǷ

ȠəȼǶ̊ ̧˴Γ Ȭɗȸ ȦəȽǶ ɏȻ҈ע˻ 5200 ɟ ȰȳȑɘȠȵȸȷɗɋȦǷȤȘɏ Ȼᵰ
ΩȚȴ

ȤỨȑ ȵȷȰȳȤɋȑɋȤȬșǶ2002 IMFĶ1 ș ȸ ȷ Ἵɟ ȤɋȤȬǷȑɜɓɘ ʓʖʆʲʣʾʎ
ש ȵ ɜəɘɏȻȴȦǷ

ʓʖʆʲʣʾʎȻ ȼ Ȼ Ƿ ȤȳɌɘȵǶ

ӕḫ Ȼ≢ GDP

Ɖ ḫᾜȻ׀ ȗɕɀ Ȼ30 ɱʉʎǷʢʾʐɿȼּȳɱʉʎǷ

Ɗ ḫᾜȻ׀ ȼ100 ɱʉʎǷ

Ƌ ȼ˴ 30 ɱʉʎǷ

ƌ ≢ӕȻᵰ ȑȼ5 10 Ү Ƿ

ƍ ȼ15 Ț˾ȟȳ20 ɅǷ

Ǝ ϱ Ȼ ỗ100˻עɋȴȻ Ț˿ȟǷ

Ə ɟ ֹȤǶ́ḧ ȸ Ȥȳȼ׀ б Ȼ ɟ Ƿ

ӕ ʽ ӕȸȱȑȳȼ5 15 Ȼ Ƿ ȼỚ Ȼ Ƿ

Ɛ ȼ˴ ʠɪɰʛɟ ȦɘȵȵɏȸǶ ȵȤȳ ɟ30 40 ɱʉʎȦɘǷ

ȠəȼȶȓȑȓȠȵɟ ὐȦɘȻȴȤɔȓȘǷ

ȪȻ ȕȼǶ≢ ϘșǶ ș≢ Ȧɘỳ șȏɘȵᵫ ȤȬȻȴȦǷ
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їȥɖəɋȦȘ ɏȼȥɎȼїȥɖəɋȨɠȴȤȬǷȤȘȤǶ ȷșɖȠəȼȦɆȳ͕ ȴȦǷ

ȸ2005 1 Ƕ ῘϘ ȴǶ ȼǶȁȠȻɋɋȴȼǶ ȼ5 ȸȼ≢ ȦɘȂȵּלἽȤɋȤȬǷ

ȤȘȤǶ˴ Ȼ ɟ ȑȳ̊Ȼ̙Ȼ ȜȻΓǺȼϸȻ ӎɏȤȳȑɋȨɠǷȿȵȱȼǶ˴ Ȼ ȸȼ≢ ȸȱ
ȑȳȻ șȷȑȠȵșẺ∆ȵ ɜəɋȦǷ Ɉȶ ȑȠȵȼȏɗɋȨɠǷ

ȴȼǶ≢ ȸȷɘȵϸș ȠɘȻȴȤɔȓȘ

Ɖ ʕɪʗʾɪʹʛʲ

бҍȻ ȸɕɘᵽ ́ ȻɪʹʛʲǷ

ɏȻȦȡȑḴȑȴ бș˾ ȤȳȑȜ Ƿ ᶍȻЛȴȼǶʳɽɨẛ Ķ2 șȏɗɋȦ Ƿ

ʳɽɨȻ бȼȷɠȵ 4 ȴ1800 Ѷ ṶעȻῒᾒő180˻עȸ ȸɏ Ⱥ˾șɗǶ1998 ȸʳɽɨș
(ʍʛɯʱʎ)ȸ ɗɋȤȬǷ

ɋȢȸȗ ș ȜȧȵȷɗɋȤȬǷ

Ɗ ȸɕɘ≢

˾ ȤȬɕȓȸ Ȼ ӕȼ Ǻ ɖɍ˴ ȴȏɗǶ ʽ Ȼ ʽ ȷȶș ȸ ȰȳȑɋȦǷ

20 ɑɻʯʰʾʤʹ ȷȶȵ ɜəȳȑɋȦșǶȪɠȷɏȻ Ȟ ȸ ȴȦǷ

ș ȑȷȜɑȰȳȜɘȴȤɔȓǷ

１９９１年ソ連崩壊 → ルーブルが１／７０００

Ƌ

1998 Ƕʳɽɨẛ ȴʳɽɨ≢ס ȻּȳȻ ȵ ș ȢəǶ ȼ ỗȢəɋȤȬǷ

2001 Ƕɨʱʂʹʇʹȴɏ ș ȢəǶ ḧʽ ș ȤȳȑɋȦǷ

Ὥ21 Ȼ ȸȗȞɘ εȴȼǶ ʽ ș ȢəȬȭȞȴȼȷȜǶ ̙ȸ ȢəȬ ≢ӕȼּ
ȳ ᵙəȸȷɗɋȤȬǷ

ᵬȻ Ȼ εȵȤȳǶʍʔʥ бҍᵙɗ˿ȟ șȏɗɋȦǷ

ʳɽɨȴȼ1998 ȸ Ƕ Ȼбҍɟ1000 ᵘȻ1 ȸȦɘ бҍᵙɗ˿ȟ ʍʔʥ ɟ ȑǶ˴ ȸȤȳ ȜȻ
ΓǺș ̀ȑἐ ȸȷȰȬȻȴȦǷ

4002000 600 （万人）200400600

１９９０年

男性 女性

２０１０年１９５０年
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Ƞəɋȴ ȠəȘɖȻ

ʰɿʎʯǶʲɪɰʛǶ б˾ Ƕ б╧б˿ Ƕ Ϙѓ ᵽ

ȁȠəȘɖȻ Ȃȸ ȼȏɗɋȨɠǷ

年齢

６０歳
（定年退職）

今までの老後

これからの老後

高金利
退職金

充実した年金

昇給

地価上昇

リストラ
地価下落

退職金減

低金利

年金減少

医療費負担増

長寿

ポイント１．年金だけでは不十分

ポイント２．超低金利

ポイント３．医療・介護費等、自己負担増

ポイント４．長寿による老後の出費増

ɶʯʛȼ ș Ƕ ș ɟ ȤȳȑɋȦǷ

ȅΞɋȴȻ ȆȼǶ ȵׅȸ ȁ ɏș Ȃ ȤɋȤȬǷȪəȠȪ ȦɘȻș ȴȏɘȘȻ ȸǷǷǷ
Ƞəȼ ȁ бȵ╧бȂ ɏἐȥȴȤȬșǷǷǷ ȡ ȥȻɕȓȸ˾ ȷȶȦȴȸ ȤȳȑɋȦǷ

ȪȤȳΞȅȠəȘɖȻ ȆȼǶ ȶȠɚȘǶʰɿʎʯɑʲɪɰʛǶѻ Ȼ ȸ ȕɘɻʯʰʾʤʹǷȢɖȸǶϋ
ȸ϶ᶾșȷȜȷȰȬ Ƕ Ȧɖ ȴȚɋȨɠǷ

ᶍǶ ȴע˻ ȳȬϲ ȼǶȪȻ ȴ ȸȷɗɋȤȬǷϲɠȴȑɘȸɏȘȘɜɖȧע˻
ȴ ѶȴȦǷȤȘȤȠɠȷȠȵșΞ ɏ Ƞɘȵ ȑɋȦȘ Ξ ȴע˻ ȳȬ șǶ ȸ Ԍע
ȸ ȱɋɗǶ ɟ ȤȳȑȜ ɶʯʛ ᶍ ȴɏǶʚʾɵșȦȴȸȠəɈȶɋȴȻ șȱȑȳȤɋȰ
ȳȑɘȻȴȦǷ

年一回の昇給はあたりまえ！ 月２万円程度も．．．

４０年前の３０坪建売３００万円は、その後２０年で３０００万円に！

退職金、数千万の時代。 それの高金利（８％）福利運用で十分な生活

某大手電器メーカーのえらいさん、企業年金３０万円／月

株価、地価は上がり続けるという神話。

年金制度は破綻しているのに、無意味な延命治療で寿命は延びる

６５歳になれば医療費はいりませんでした。
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ȸɶʯʛȴ Ȧ˿ Ȼ ᵘ ζ Ƕ Ȼ ȸȱȑȳǷɋȧ ȱ ȵȤȳǶ ȅΞɋȴȻ ȆȼǶ
ȷ ᵰȸ ȕɖəȳȚɋȤȬǷȠəȸɕɗ Ȼ ɟ ȑ ɎɘȠȵșȴȚɋȤȬǷ

ЛȕȽǶ ɟע˻ ȵ Ξ ȴȪəȫə ȤȬȵȤɋȦǷȶȻȜɖȑȻ șȱȜȵ
ȑɋȦȘ ȷɠȵ ɏȻע˻ șȱȜȻȴȦǷ

８％ １０００万円 ２１５９万円

０．５％ １０００万円 １０５１万円１０年

１０年

ϱ ᵰȼȠȻ֦ɏ Ǻȵ ȜȠȵș͒ ȢəɋȦǷ ϱGDP Ƕ≢ӕ ȁʳʾʹȻ ș ȷȜȰȳȦ
ɍȂȰȳ´ɠȴɘּסἌȴȼȷȑȻȴȦǷȤȘɏ Ỏ Ȼɪʹʛʲ ȼ ȴȦȘɖǶϸɏȤȷȞəȽ

Ȼбҍȼע˻ ȴ ȸȷȰȳȤɋȓע˻ δȷȻȴȦǷ

Ȼ Ƕ ȱ ȼǶȁ ș ȳȸȷɖȷȑȂȵȑȓȠȵȴȦǷΞȢɖ Ȼ ɏȏɗɋȨɠȺǷΞ ȢɖȸǶ
ȵ șϥɀǶớ ȵớȞỚɗ ș ȁ Ȃ ȤȳȑȚɋȦǷȢɖȸΩȞ᷃ȕɘȵǶȅΞɋȴȻ Ȇȴȼ

ȘɖȷȘȰȬṮ ɋȴɏș ȤȳȑȜȻȴȦǷ

ȅΞɋȴȻ Ȇ ȵ ȅȠəȘɖȻ ȆȻ ȑșǶȁʕʉɳʰȂ ȵȡ ȞȬȠȵȴȤɔȓ

ゆでガエル

Ȥȧȱ ȜȷȰȳȑɘȁȹɘɋ ȂǷ
ȏȷȬȼǶȑȱȪȠȘɖ ɀᵌȦȻȴȦȘǷ

ᵪȸ ẋȷɵɪʀǷ ȑ Ȼ̙ȸɱɮʱɟֹəɘȵǶȢȳȶȓȷɘȭɚȓ
ȪȓǶ ȕȼȁ ȜȳȦȝȸ ɀᵌȦȂȭǷ

ȴȼǶɏȓ˴ῘǷ
Ξ ȼȹɘɋ Ȼ̙ȸɱɮʱɟֹəǶ Ǻȸ ȜȤȳȑȜȵȶȓȷɘȭɚȓ
Ș

ȷɠȵȁɓȴȏșȰȳ ɠȴȤɋȓȂȻȴȏɘǷ ȸ ɘɈȶȻ ȢȸȷȰȳ
ȑɘȠȵȸ ȲȘȧȸǶ ɀᵌȦȚȰȘȞɟ ȰȳȤɋȓȘɖȭǷ
ʤʒɷȷɱɮʱȵǶȏȷȬȼ ȕɘȭɚȓȘ

ȼȠȻɮʚʃʾʏȸȼΓ Ȼ ȷ șἥɋəȳȑɘǷȁȹɘɋ ȂɟǶ
ȏȷȬȻΞȻ ȸ Ț ȕȳɌȳɈȤȑǷ Ȥȧȱ ȜȷȱȳȑɘȻȸ
ȱȘȧȸǶȻɠɀɗ ȘɠȴȑȷȑȭɚȓȘ
Ȼ șȏȷȬȻסҸȸȏɘ ᵙȷȷȸȘɟ ɠȴǶ ȸ ɖȤɎɘɋȴǷ
ɋȤȳ ȵȑȓ Ϙ ȼǶ ȸȪȻ ɟ˾ȟǶỊȤȢɟ Ȥȳȑ
ɘǷȪəȴɏȏȷȬȼ ȸ ɠȥȳǶȪȠȘɖ ȞᵌȪȓȵ ɜȷȑȭɚȓ
Ș

ȹɘɋ ɟ ɀᵌȤǶ Ț ɘȸȼǶȏȷȬ Ȼ ȵḝ ș́ỳ ȭǷ
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ȼȠɠȷȸ

Ǩ ȼ

ȡ ȗ͖Γș ȦɘȬɎȸ ȵȷɘ ȼǶ1ʼ ȸ ▌ 13)ע˻29 ▌)ȭȵȑɜəȳȑɋȦǷ

Ǩ ζ ȴȼ

ζ Ȼ ȵȤȳȼǶȬȵȕȽ Ȼʰʛɯʾʦ Ƕȗ ȢɋȻ ǶȑȣȵȑȓȵȚȻ ɑȞșȷȶȻ
ӎȕȵȤȳȻ͒ӎ ȷȶșȏȟɖəɘȴȤɔȓǷ

ע˻30 Ɏɘ

30 ȻּסἌ

1Ԍ1000˻ע ÷ 30 ÷ 12ʼ ŷ 30 ע˻

40 ȻּסἌ

1Ԍ1000˻ע ÷ 20 ÷ 12ʼ ŷ ע˻ 46

50 ȻּסἌ

1Ԍ1000˻ע ÷ 10 ÷ 12ʼ ŷ ע˻ 92

╣ Ὕ

1Ԍ1000˻ע

ȤȘȷȑע˻ ȴɏǶ ᵰ șỳ ȴȏəȽ ȸȼ Ԍ ȵȷɗǶṴᵘȸע˻
ȸἌȑɋȦǷ

ȱɋɗ… ȦɘȠȵɏ ᵙȴȦșǶ ɟ ȸΩȞɘȠȵȻ ș ȷȻȴȦǷ

ׅ ț δȻ ȼ

ȅΞɋȴȻ Ȇ ȼ ׅ țȻ ȼȡȜɜȧȘȴȤȬǷΞȵ ȑǶ ͕ș ḊӧȴȏȰȬ δǶ ȼȵɏȘȜ
ȸ ȃɋəȄ ȴȤȬǷ

ΞȼǶׅ țȻ șɿʅʹʆʾʏȸȷɗȱȱȏɗɋȦǷ ȱɋɗǶׅ țȸɕȰȳỗֹȼ ɕɗ ȕȳȑɘȼȧ
ȸɏȘȘɜɖȧǶ֦ɈȶȻɶʯʛȻ ȴȦǷ

ȷȩȘ

ȕȼ ẋȴǶȅȠəȘɖȻ Ȇ Ξ ȼǶ̊ ̧ ̧ȸ Ȼỗֹș ȷȑǶȏɘȑȼϥɀȷȑ ǶȠəȭȞȴ
ȼ ɏɋɋȷɖȷȑ ș ȕȳȚȬȵȑȓȠȵȴȦǷȱɋɗǶ ȸ ɖəȳȻׅ ț ȷȻȴȦǷ
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ȴȼ ֦ɈȶȻɶʯʛȴ ȤȬɕȓȸǶ ȠȻ֦ȢɖȸỊȤȜȷɘȻȸȶȓȦɘȻȘ ȶȓȤȬɖȑȑȻȘ
Ξ ȼ ЫȴɏӧȘȦȻȘ

ɟȗ ȸ ȕɘ Ḋӧỗֹ ȭȞȴȼǶȦȴȸ ȵȑȓȠȵȴȦǷ

世の中には３つの「仕事」しかない

̊Ȼ̙ȸȼ Ǻȷ șȏɗɋȦșǶȱȚȱɎəȽȁΦ͕ȂȵȼǶ Ȼ ȱȻ
ȶəȘɟ ȤȳȑɘɕȓȴȦǷ

Ȼ ȼǶɻʯʰʾʤʹɟδ ȵȦɘǶ ȢəɘҸȻΦ͕șȪəȸȏȬ
ɗɋȦǷȠȻᵘ ȴɌəȽǶɨʱʖɪʎɑʗʾʎɏἐȥɱʌɺʰʾȴȦǷ

ȻΦ͕ȼǶ ‌ Ϙ ᾜɏἥɍ ȻΓ șȤȳȑɘΦ͕ȴȦǷ
ȪȤȳ ȻΦ͕ȵȼǶȗ șȗ ɟ ɌᵌȦΦ Ɍɟ ȤȬΦ͕ȻȠ
ȵȴǶ ȼȭȑȬȑȠȻΦ͕ɟȤȳȑɋȦǷ

Γ

Ȼᵘ

ȘɖɜȘɘɕȓȸǶ ȼǶ Ȼ ȻΓ ȴ ѶȻ ɟ
ȳȑɋȦǷȱɋɗ ▌ҍȴɏỗֹȸ ѶȻ șȱȑȳȑɘȵȑȓȠȵȴȦǷ
ỗֹɟ ɑȦȸȼǶ ȵ ɟ ȤȬΦ͕ȸỚɗ ɍ șȏɘ

ɕȓȴȦǷ

サラリーマン

学生

経営者

日雇労働者

Ｂ＆Ｉクワドラント

幸せ・豊かさ
＝

三角形の面積

大

小

収入・資産

時間・自由 人脈・友・情
報

精神・心

健康・美容

人間的成長

Ｅ B

S I



XX /xxx
Copyright (C) 2007 Trilogy,Inc.  Ver.0.55  All Rights Reserved. URL: http://pentagon. trgy.co.jp/ E-mail : pentagon@trgy.co.jp

ȵȓȤ ȵȼ

̧ȸ ȸȗȑȳǶ ȸ ( ᶾ)ɟ ᷃ȢȨɘȬɎȸǶ ╣
Ȼ ɟ ȥɘ ḧɟ ȦǷ

ȶȻɕȓȷ Ȼ ȸȗȑȳɏǶ́ ʰɿɵ șϡȓǷ˴ ȸǶ
ȸɕɘ ỗ ʰʅʾʹ ș ȑּסἌǶʰɿɵɏ ɋɘǷ

Ʌ

ȸȗȞɘ

ȸȗȞɘ ȼǶ ȥȬȗ ș ḧȸЏɜəɘȠȵȸɕȰȳ ɖ

əɘᵰ ɟǶ ЫȻ ɗȵȤȳớȞỚɘȠȵǷ

ЛȕȽǶ ᵿ Ƕӕᵿ ֹɟ ȥȳ ЫȢəȬȗ ȴǶϋ ș ɟסּ Ȥȳᵰ ɟȏȟǶȪȻᵰ șϋ б
ҍȻ ȸɕɘɳʩʚʅʱɸɪʹɑ ȵȤȳǶ ȸ ֡ȢəɘּסἌș ȦɘǷ ́ḧ ȸ Ȧɘ ɏǶ
Ȼ ȸɕȰȳ֔ȞɘȻȴȼȷȜǶ ֹ Ȼᵰ ȸɕȰȳ֔ȞɘȠȵɟ ȦɘּסἌȼǶ ȵɌȷȦȠȵșȴ

ȚɘǷ ȑʰʅʾʹɟ ȸǶɕɗ ȑʰɿɵɟỚɘ ȻȠȵɟǶ ȵὛɃǷ

˴ ȴǶ ̧϶ȻʰʅʾʹȻἌ ș ȧ0Șʤɪʐɿȸȷɘ ɅȻ ȼɴʩʹʜʱȵὛȽəɘǷЛȵȤȳȼǶ
ȜȥǶ׀‌ Ƕʗʇʹɹȷȶș ȟɖəɘǷ

ȸȗȞɘ

ȸȗȞɘ ȼǶ ɟ ᷃ȢȨɘȠȵɟ ȦǷ ȵɏɕȽəɘǷ

ЛȕȽǶ ӎ ɑׅ׀ ș ȟɖəɘǷȠəɖȻ ȼǶ ɑ Ϙ ɟ ᷃ȢȨǶ Ȼ ᶾɟἕ˾Ȣ
ȨɘǷɋȬἐ ȸ ӎȷȶȻ ɟ ɌᵌȦȬɎȻ ɟ ȦɘȠȵȴɏȏɗǶἌɜȨȳ̹ ḏ ȸɕɘ

ḏ ɏ ȱǷȱɋɗǶ ȼЫ ᶾɟ ᷃ȢȨǶἐ ȸ ɏ ᷃ȢȨɘ Ȼ͖ Ƿ

ϋ ϶ȴ ɟ Ȱȳȑɘ ủȻ ɟ ȦǷѴΓ
ȵ ȷɗǶḧȘȦ ɏ ȚȜǶ ȸẓסּ

Ɏɘ ╣ ȼ ȸ ȚȑǷ

Ķ ȮȷɌȸѴΓ ȠȥɠȵȓȤȘ ȼǶ
Ȼ

ᵌה: ʛʰʾ ȃWikipediaȄה͕
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ї

ʞʉɾʛɧʹʏ

ʛɧʹʏ

ʛɧʹʏ

ꞈ

ῘϘ

́ḧ

ӕ ᵿ
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なにもしないこともリスク！

世界で一番フェアなマーケット．．． 為替相場！




